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für Naturheilverfahren 

und ganzheitliche Heilkunde

Nahrungsergänzung

Homöopathie
Vitaplace Komplexmittel

Banerji Protokolle

Bioaktive Hormonregulation

Darmgesundheit
Immunsystem – Leberentgiftung

leaky gut – Darm-Hirn-Achse
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Die Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen des
Heilpraktikerverband Bayern e.V. erfüllen alle
Qualitätsmaßstäbe des staatlichen Förder-
programms „Bildungsprämie“. Damit wird Ihr
Engagement in Fort- und Weiterbildung auch
weiterhin vom Staat finanziell unterstützt.

Nähere Informationen erhalten Sie unter:
www.bildungspraemie.info

Weiterbildunginteressierte können Prämien-
gutscheine noch bis Ende 2021 erhalten.
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Sehr geehrte Kollegin, 
sehr geehrter Kollege,

die Heilpraktiker Akademie Bayern zählt zu den größten
und erfahrensten Anbietern für kollegiale Fort- und Weiter-
bildung und bietet ein breites Spektrum der Naturheil-
kunde an.

Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote sind so konzi-
piert, dass sowohl Neulinge als auch erfahrene Kolleg*in-
nen in ihrer Praxisarbeit profitieren können. Bei uns können
Sie in qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF), 
Blockseminaren sowie Tages- und Wochenendseminaren 
Ihr diagnostisches Wissen und Ihr therapeutisches Angebot
für die Praxis auf hohem Niveau erweitern und vertiefen.

Unsere Akademie bietet Ihnen:

• Ganzjährige Fort- und Weiterbildungen
• Naturheilkundliche Themenvielfalt
• Transparente, praxisnahe und selbstbestimmte 

Lehrinhalte
• Praktische Fortbildungen in kleinen Gruppen
• Qualifiziertes, erfahrenes Team an Fachdozent*innen
• Persönliche Beratung und Betreuung
• Ermäßigung für Verbandsmitglieder und 

Heilpraktiker*innen in Ausbildung
• Frühbucherrabatt für Schnellentschlossene
• Einsatzmöglichkeit der staatlichen Bildungsprämie

Die Qualifikationsnachweise und Teilnahmebescheinigun-
gen unserer Seminare können in Zukunft eine wichtige Rolle
spielen bei der Kostenerstattung und beim Verbraucher-/
Patientenschutz. Heilpraktiker*innen sind zur ständigen
Weiterbildung in den von ihnen ausgeübten Disziplinen ver-
pflichtet (BOH Art 4 Abs. 6 - BGH VI ZR 206/90). 

Die Weiterbildungspflicht beruht auf einer höchstrichter-
lichen Rechtsprechung und verpflichtet Heilpraktiker*innen
„sich über die Fortschritte der Heilkunde und über ander-
weitig gewonnene Erkenntnisse von Nutzen und Risiken der 
angewandten Heilverfahren fortlaufend zu unterrichten.“

� � �
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Unsere Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 

Angepasst an den neuesten Stand der Wissenschaft und 
basierend auf naturheilkundlicher Fachkompetenz bieten
Ihnen alle unsere Dozent*innen eine transparente Wissens-
vermittlung in ausgezeichneter Qualität im Rahmen unserer
qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF). Sie zeich-
nen sich aus durch

• einen zeitlichen Umfang von bis zu 18 Wochenenden, 
der ein intensives Studium der einzelnen Themengebiete
ermöglicht

• Anwesenheitspflicht und protokollierte Leistungs-
überprüfung

• hohe fachliche Qualifikation der Dozent*innen
• allgemein anerkannte Standards zur Qualitätssicherung

von Therapien und Therapeut*innen

Unsere Blockseminare 

Hier ermöglichen wir Ihnen, komplexe naturheilkundliche
Themengebiete über mehrere Wochenenden praxisrelevant
zu erlernen. Diese Seminare bieten

• eine vertiefte Fort- und Weiterbildungsmöglichkeit über
mehrere Wochenenden

• praxisnahe Gestaltung
• Teilnehmerbegrenzung bei praktisch ausgerichteten 

Seminarinhalten
• Möglichkeiten, Erlerntes zwischen den Seminarblöcken 

bereits kompetent in der Praxis umzusetzen

Unsere Tages- und Wochenendseminare

Konzentriert und kompakt werden hier unterschiedliche 
Themen aus dem breiten Spektrum der Naturheilkunde an-
geboten. Diese Seminare

• vertiefen einzelne Themen der Fachgebiete
• werden von erfahrenen Kolleg*innen mit eigener Praxis 

geleitet
• ergänzen und runden unser breites Fort- und Weiter-

bildungsangebot ab

Vorwort
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Online Seminare

Mit unseren Online-Seminaren bieten wir Ihnen eine weitere
Möglichkeit zur Fort- und Weiterbildung zu ausgewählten
Themen. In den monatlichen Rundmails sowie auf unserer
Website www.heilpraktiker-akademie-bayern.de finden Sie
die Termine und weiterführende Informationen.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Durchstöbern des 
Akademieprogramms und würden uns freuen, Sie in unse-
ren Fortbildungen und Seminaren begrüßen zu dürfen.

Dorothea Schwierskott Anja Rieger

Heilpraktikerverband Bayern e.V. – Vorstand

Wichtige Hinweise, Teilnahmebedingungen, Details zu 
Anmeldeverfahren, Frühbucherrabatt und Seminarrücktritts-
versicherung siehe Seite 64/65

Fachfortbildungsleitung

Wolfgang Hegge Maria Thalhammer-Bauer



Allgemeine Praxisgrundlagen

Fit in Hygiene – fit für‘s Gesundheitsamt? ........................ 36
Sicherer Umgang mit dem Gebührenverzeichnis.............. 43
Praxiseröffnung – Praxisführung – 
aber bitte erfolgreich! ...................................................... 52

Traditionell östliche Medizin und Akupunktur

Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
„Klassische Akupunktur“ ............................................ 12, 51 
Gua Sha – Eine Methode der chinesischen 
Volksmedizin .................................................................. 42
Grundlagen der Diagnostik in der Traditionell 
Chinesischen Medizin ...................................................... 45
Traditionell chinesische Pulsdiagnose ............................ 50 
Praxis der Zungendiagnose.............................................. 54
Neue Schädelakupunktur nach Yamamoto ...................... 56
Praxisnachmittag Akupunktur .................. 46, 51, 54, 55, 87

Manuelle Therapieverfahren / Chiropraktik / Osteopathie

Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF)
Strukturelle Osteopathie/Chiropraktik und
Integrative Manuelle Therapieverfahren .................... 14, 25
Blockseminar Sympathikustherapie .......................... 18, 26
Blockseminar Kinderosteopathie .............................. 20, 26 
Die Bowentherapie – Grundkurs ...................................... 31

Injektionen / Infusionen

Wichtige Injektionstechniken erlernen ............................ 27 
Infusionskonzepte & Aderlass ........................................ 28
Über die Haut direkt zum Organ ...................................... 55

Klassische Homöopathie

Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Homöopathie ............................................ 16, 35

Psychologie und Psychosomatik

Äußere Anwendungen bei psychosomatischen 
Erkrankungen .................................................................. 53
Depressive Erkrankungen: Krankheitsverständnis 
und therapeutische Möglichkeiten .................................. 33

Seminarübersicht nach Fachgebieten

10
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Spezielle Diagnostik und Therapieverfahren

Chelattherapie – Schwermetalle entgiften und 
Durchblutung fördern ...................................................... 30
Kinesio-Taping ................................................................ 32
Impfbegleitung und Ausleitung zur Vermeidung 
von Impfreaktionen.......................................................... 37
Schmerzen im Bewegungsapparat .................................. 40 
Augendiagnosewoche .................................................... 50
Immunologie: Labordiagnostische Strategien 
und Infusionskonzepte .................................................... 44

Traditionell westliche Naturheilkunde

Blockseminar Interaktionen allopathischer und 
phytotherapeutischer Arzneimittel ............................ 22, 29
Heilende Kräuter und Bäume im Leitzachtal .................... 35
Stoffwechselstörungen & Psyche .................................... 39
Moderne Paracelsus-Medizin: Die Spagyrik 
nach Alexander von Bernus ............................................ 49

Der zeitliche Umfang der Seminare wird in Unterrichts-
stunden (1 US = 45 Minuten) angegeben. Das ist die all-
gemein gebräuchliche Zeiteinteilung für Aus-, Fort- und
Weiterbildung. Sie gibt nur die für Unterrichtszwecke
genutzte Zeit an. Wir wollen Ihnen damit den tatsächli-
chen Umfang der Fortbildung transparent machen.

Für die Erläuterung der Seminarpreise werden 
folgende Abkürzungen verwendet:

M = Mitglieder
VA = Verbandsanwärter*innen
NM = Nichtmitglieder
HP-A = Heilpraktiker-Anwärter*in (in Ausbildung 

gegen Nachweis)

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Akupunktur – Basiskurs

Östliche Diagnose-  und Therapieverfahren sind inzwischen
in der westlichen Welt zu einem festen Bestandteil der Na-
turheilkunde geworden. Um aus der unversiegbaren Quelle
der chinesischen Heilkunst erfolgreich schöpfen zu können,
ist ein tiefes Verständnis der ihr zugrunde liegenden medizi-
nisch-philosophischen Denkweise erforderlich. Sie ist die
Basis der traditionellen diagnostischen Vorgehensweise in
der Anamnesetechnik, der Puls- und Zungendiagnose sowie
der Zusammenstellung einer sinnvollen und bewährten
Punkterezeptur. Punkten Sie in Ihrer Praxis mit Wissen in
Klassischer Akupunktur.

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) bietet:

• ein klares Verständnis des traditionell chinesischen Medi-
zinsystems

• Weiterentwicklung der eigenen Sensibilität in der Diagno-
sestellung

• das Erlernen der Präzision in der Punktelokalisation
• das Erlernen der Achtsamkeit in der Nadelstichtechnik
• praktische Umsetzung der theoretischen Lehrinhalte in

Kleingruppen mit begrenzter Teilnehmerzahl

Fortbildungsziel

• Klare Strategie in der traditionellen Anamnese
• Sicherheit im Umgang mit Puls- und Zungendiagnostik 
• Souveränität in Wahl von Behandlungsstrategie und Punk-

terezeptur 
• Beherrschen der praktischen Anwendung von Akupunktur

und Moxatherapie

Als Teilnehmer*in der Qualifizierenden Aus- und Fortbildung
(QAF) lernen Sie, auf der Basis des traditionellen chinesi-
schen Medizinverständnisses die gekonnte Umsetzung der
Akupunktur in Ihrer Praxis.
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Fachdozent*innen:

Unser Dozententeam setzt sich aus anerkannten Lehrer*in-
nen mit umfangreicher Praxis- und langjähriger Lehrerfah-
rung in der traditionell chinesischen Medizin zusammen.

HP Florian von Damnitz, München
HP Roswitha Hauke, München
HP Tina Haußer, Granada / Spanien
HP Wolfgang Hegge, Mering
HP Andreas Noll, München

Umfang: 18 Wochenenden mit insgesamt 270 US
Beginn: 02./03.10.2021
Unterrichtszeiten: Sa 09:00 - 17:30 Uhr und 

So 09:00 - 13:30 Uhr 

Teilnahmevoraussetzungen:

• Heilpraktiker*in (HP), HP-A (gegen Nachweis)
• Quereinstieg zum 4. Wochenende für Schüler*innen 

der Josef Angerer Schule, mit bestandener Schulprüfung
in TCM/Akupunktur

Qualifikationsnachweis:

• Regelmäßige Teilnahme (75% der Gesamtausbildung)
• Prüfung schriftlich, mündlich/praktisch
• Der erfolgreiche Abschluss wird durch ein Qualitätszertifi-

kat in klassischer Akupunktur bestätigt

Kosten:

Verwaltungsgebühr (einmalig): € 85,00

Mitglieder / HP-A Gesamtzahlung: € 2.970,00
Nichtmitglieder Gesamtzahlung: € 3.375,00
Ratenzahlung möglich.

Probeunterricht: Es gibt nach Rücksprache mit der 
Geschäftsstelle die Möglichkeit, einen Tag als Gasthörer*in
teilzunehmen. 

Information & Beratung:

• Ausführliche Informationen finden Sie unter 
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de

• Persönliche Beratung durch Frau Denk: 
Telefon 089 435526-10, montags bis donnerstags 
jeweils von 08:30 - 12:15 Uhr

• Gerne senden wir Ihnen einen ausführlichen 
Ausbildungsprospekt zu
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF)
Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik 
Integrative Manuelle Therapieverfahren

Die manuelle Medizin erlangt einen immer höheren Stellen-
wert im naturheilkundlichen Behandlungsspektrum. Notwen-
dige Grundlage für eine zielgerichtete und kompetente Be-
handlung sind eine präzise Anamnese, die exakte körperliche
Untersuchung sowie eine fundierte Befunderhebung. Das 
wesentliche Merkmal dieser QAF ist ihre einzigartige Konzep-
tion und Gestaltung, welche Ihnen aus dem nahezu grenzen-
losen Themenfeld praxisrelevante Lehrinhalte auf höchstem
Niveau zusammenfasst und vermittelt. Diese Qualifizierende
Aus- und Fortbildung ist in zwei große Themenbereiche – 
Extremitäten und Wirbelsäule – gegliedert.

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) bietet:

• eine komprimierte Ausbildungsdauer (2 Jahre) mit praxis-
kompatiblen Kurszeiten

• eine strukturierte Diagnosestrategie und manualthera-
peutische Untersuchungskonzepte

• umfassende Konzepte der modernen manuellen Therapie-
verfahren, der strukturellen Osteopathie und Chiropraktik
in all ihren Behandlungsmöglichkeiten

• eine große Auswahl gezielt einsetzbarer Techniken für vie-
le praxisrelevante Indikationen

• intensive Schulung der Sensibilität der Hände zum Er-
spüren von Einschränkungen und Funktionsstörungen am
Bewegungsapparat

• effektives Lernen durch die begrenzte Teilnehmerzahl,
welche ermöglicht, dass jede Behandlungstechnik von
den Fachdozenten angeleitet und unter deren Supervision
eingeübt werden kann

zudem 

• eine überschaubare Vertragsbindung und finanzielle Plan-
barkeit

• anschließend die Möglichkeit zur individuellen Erweite-
rung Ihrer Fähigkeiten in manueller Medizin durch Block-
seminare in unserer Akademie

Mit unserer QAF setzen wir auf Qualität!

Fortbildungsziel

• Erhebung einer fachspezifischen Anamnese und 
Befundinterpretation 

• Sichere Diagnostik von Funktionsstörungen und deren
Verkettungsmustern 

• Planung einer qualifizierten Behandlungsmethode 
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• Individuelle und adäquate Behandlungstechniken für eine
direkte Umsetzbarkeit in Ihrer Praxis.

Fachdozenten:

Das Dozententeam besteht aus anerkannten Experten, wel-
che über eine umfangreiche Praxis- und Lehrerfahrung in
den verschiedenen Disziplinen der Manuellen Medizin,
Osteopathie und Chiropraktik verfügen

HP Oliver Ostermeier, Edesheim
HP Bernd Weiss, Germering
Peter Lange, Oberschneiding

Umfang: 1. Kursjahr Wirbelsäule 182 US 
2. Kursjahr Extremitäten 202 US

Achtung! Beginn: 22. - 24.01.2021
Unterrichtszeiten: Fr 14:00 - 19:45 Uhr

Sa 09:00 - 18:45 Uhr
So 09:00 - 17:00 Uhr

Teilnahmevoraussetzungen: 

• Heilpraktiker*in (HP) / HP-A (gegen Nachweis)
• Ein anatomisch-biomechanisches Grundverständnis

Qualifikationsnachweis:

• Regelmäßige Teilnahme (75% der Gesamtausbildung)
• Prüfung schriftlich, mündlich/praktisch
• Der erfolgreiche Abschluss wird durch ein Qualitäts-

zertifikat bestätigt

Kosten:

Verwaltungsgebühr (einmalig): € 85,00

Gesamtgebühr (bei Komplettbuchung):
Mitglieder / HP-A Gesamtzahlung: € 4.600,00
Nichtmitglieder Gesamtzahlung: € 4.800,00
Ratenzahlung möglich.

Weitere Informationen zu den Gebühren der einzelnen Kursjah-
re entnehmen Sie bitte unserer ausführlichen QAF-Broschüre. 

Probeunterricht: Es gibt die Möglichkeit, nach Rücksprache
mit der Geschäftsstelle, einen Tag als Gasthörer*in teilzu-
nehmen.

Information & Beratung:

• Ausführliche Informationen finden Sie unter 
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de

• Persönliche Beratung durch Frau Denk: Tel. 089 435526-10
montags bis donnerstags jeweils von 08:30 - 12:15 Uhr

• Gerne senden wir Ihnen einen ausführlichen 
Ausbildungsprospekt zu he
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Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Homöopathie

Diese von Dr. Samuel Hahnemann geprägte Heilmethode
genießt weltweit eine herausragende Wertschätzung und
hohe Anerkennung. Zunehmend kommen Patient*innen mit
dem Wunsch nach einer fundierten Behandlung mit klassi-
scher Homöopathie in unsere Praxen.

Klassische Homöopathie ist eine komplexe Wissenschaft
und erfordert eine gründliche, intensive und praxisnahe
Ausbildung, wie wir sie mit unserer Qualifizierenden Aus-
und Fortbildung anbieten.

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) bietet:

• umfassendes und praxisgerechtes Grundwissen in klassi-
scher Homöopathie

• ausführliche Vertiefung der Miasmenlehre als tragende
Grundlage der klassisch homöopathischen Behandlung

• ein Lehrambulatorium, welches den Bogen von Theorie
zur Anwendung in der Praxis spannt

• die Möglichkeit, bewährtes Vorgehen bei Erstanamnesen
und Folgekonsultationen bei der Arbeit mit realen Pati-
ent*innen zu erleben

• auf allgemeinen Qualitätsstandards der homöopathischen
Aus- und Fortbildung basierende Lehr- und Prüfungsinhalte

Mit unserer QAF setzen wir auf Qualität!

Fortbildungsziel:

• Sicherheit in der homöopathischen Fallaufnahme
• Souveränität in der Repertorisation
• Beherrschen der homöopathischen Arzneimittelbilder
• Korrekte Dokumentation des Therapieverlaufs 

und der Behandlungsergebnisse 

Als Teilnehmer*in der Qualifizierenden Aus- und Fortbildung
(QAF) lernen Sie, die gewonnenen Erkenntnisse aus der
homöopathischen Anamnese in ein individuelles und effekti-
ves Behandlungskonzept umzusetzen.
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Fachdozentin:

HP Barbara Krause, München

Umfangreiche Praxis- und langjährige Lehrerfahrung in 
Klassischer Homöopathie

Umfang: 378 US an 18 Wochenenden
Beginn: 15./16.05.2021
Unterrichtszeiten: Sa/So jeweils 09:00 - 17:15 Uhr

Ab WE 10 mit Lehrambulatorium: 
Fr: 08:00 - 12:15 Uhr

Teilnahmevoraussetzungen:

• Heilpraktiker*in (HP), HP-A (gegen Nachweis)

Qualifikationsnachweis:

• Regelmäßige Teilnahme (75% der Gesamtausbildung)
• Schriftliche Prüfung
• Der erfolgreiche Abschluss wird durch ein Qualitätszertifi-

kat in Klassischer Homöopathie bestätigt

Kosten:

Verwaltungsgebühr (einmalig): € 85,00

Gesamtgebühr (bei Komplettbuchung):
Mitglieder / HP-A Gesamtzahlung: € 4.158,00
Nichtmitglieder Gesamtzahlung: € 4.725,00
Ratenzahlung möglich.

Probeunterricht: Es gibt die Möglichkeit, nach Rücksprache
mit der Geschäftsstelle, einen Tag als Gasthörer*in teilzu-
nehmen.

Information & Beratung:

• Ausführliche Informationen finden Sie unter 
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de

• Persönliche Beratung durch Frau Denk: 
Telefon 089 435526-10 montags bis donnerstags 
jeweils von 08:30 - 12:15 Uhr.

• Gerne senden wir Ihnen einen ausführlichen 
Ausbildungsprospekt zu. 
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Blockseminar Sympathikustherapie

Die Sympathikustherapie ist eine Kombination von Mikro-
pressur, Manualtherapie und Behandlung über Tenderpunk-
te. Störungen der vegetativen Informationen führen zu dis-
harmonischen Stoffwechselfunktionen und damit zu
lokalen Schmerzerkrankungen auf dem Boden einer Tro-
phikstörung oder zu funktionellen Organerkrankungen.
Dauern diese funktionellen Störungen lange genug an, kön-
nen strukturelle Veränderungen die Folge sein.

Die Informationsstörung hat ihren Ursprung im Sympathi-
kus, unserem vegetativen Leistungsnerv, ausgelöst durch
einfache mechanische Bedrängung des Grenzstranges auf-
grund von Wirbelblockaden. 

Mit Hilfe von Mikropressur und sanften manuellen Techni-
ken lernen Sie, den Sympathikus aus seinen Blockaden zu
befreien. Außerdem wird eine Tenderpunktbehandlung mit-
einbezogen, welche die Mobilisation der entsprechenden
Wirbelsäulenabschnitte sehr erleichtert.

Block I:
Bewegungsapparat

Ein bisher wenig beachteter Aspekt bei chronischen und
akuten Beschwerden des Bewegungsapparates ist die Rolle
des Sympathikus. Schwerpunkt des ersten Wochenendes
ist die Behandlung von Erkrankungen der Extremitäten wie
Schulter-Arm-Syndrom, Epicondylitis,  Handekzem, Mb. 
Sudeck, Achillodynie uvm.. Ziele sind die Befreiung und 
Regeneration des Sympathikus und seiner nachgeschalte-
ten Erfolgsorgane.

Block II:
Innere Organe

Funktionelle Störung der inneren Organe, wie z.B. chroni-
sche Gastritis, Sodbrennen, Reizhusten, Herzrhythmus-
störungen, Asthma etc., können häufig auf Irritationen des
Sympathikus zurückgeführt werden. Außerdem können sol-
che Irritationen diffuse neuropathische Störungen hervorru-
fen, weil sensible Fasern der Extremitäten ihren Weg durch
den Grenzstrang nehmen. Typische Symptome hierfür sind
Parästhesien der ganzen Hand oder des ganzen Fußes und
Syndrome des Kopfbereichs (u.a. Migräne).
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Fortbildungsziel:

• Verständnis des Modells der Vertebro-Vegetativen Kopp-
lung nach Dr. med. Dieter Heesch und der weitreichenden
Rolle des Sympathikus in der Entstehung von funktionel-
len Erkrankungen

• Erlernen von sanften Techniken, welche die Blockaden des
Sympathikus auflösen können

• Ohne Vorkenntnisse ermöglicht Ihnen der Kurs, die Sym-
pathikustherapie sofort in Ihrer Praxis umzusetzen

HP Michael Knödlseder, München

Unterrichtszeiten:

Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Block I: 23./24.01.
Block II: 27./28.02.

Umfang: 36 US

Gebühr: Frühbucher (bis 11.12.2020)
Block I + II
€ 486,00 € 465,00 M, VA, HP-A
€ 540,00 € 516,00 NM

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur 
komplett gebucht werden.
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Blockseminar Kinderosteopathie

Die osteopathische Behandlung von Säuglingen und 
Kindern erfordert eine genaue Kenntnis der Entwicklungs-
phasen des Kindes.

Das Blockseminar vermittelt dieses Wissen um die normale
sensorische, emotionale und neurologische Entwicklung
des Kindes und geht auf die spezielle Kinderpathologie ein. 
Zudem lernen Sie die unterschiedlichen Gewebe- und Struk-
turqualitäten während des Wachstums zu beurteilen und 
erlernen spezifische Techniken der Kinderosteopathie.

Die im Rahmen des Kurses vermittelten Techniken werden
von der Dozentin überprüft und mittels Supervision 
begleitet.

Block I: 
Schwangerschaft und Geburt

• Osteopathische Begleitung von physiologischen Verände-
rungen in der Schwangerschaft

• Osteopathische Behandlung von möglichen pathologi-
schen Schwierigkeiten

• Osteopathische Geburtsvorbereitung

Block II: 
Das Neugeborene

• Auswirkung von Schwangerschaft und Geburt auf das
Neugeborene

• Osteopathische Untersuchung und Behandlung von Neu-
geborenen

Block III: 
Entwicklung Säugling und Kleinkind

• Altersgerechte Entwicklung des Kindes bis zum 
6. Lebensjahr

• Diagnose und Behandlung von Entwicklungsstörungen
(wie Schiefhals, Blähungen, Stillprobleme, Schreibabys
und Hüftdysplasie)

Block IV: 
Kiefergelenks- und HNO-Erkrankungen

• Kieferorthopädie trifft Osteopathie
• Behandlung und Begleitung von Kindern mit kieferor-

thopädischen Problemen
• Osteopathische Behandlung von Kindern mit rezidivieren-

den Infekten

20



21

he
ilp

ra
kt

ik
er

-a
ka

de
m

ie
-b

ay
er

n.
de

Block V: 
Kinderorthopädie und Verhaltensauffälligkeiten

• Osteopathische Behandlung von Kindern und Jugend-
lichen mit orthopädischen Erkrankungen

• Anwendung von Osteopathie bei Kindern mit Verhaltens-
auffälligkeiten

Fortbildungsziel:

• Fundierte Kenntnisse von Schwangerschaft, Geburt und
den Entwicklungsstufen des Kindes aus dem Blickwinkel
der osteopathischen Behandlung 

• Sichere Untersuchung und Diagnostik von Funktions- 
und Entwicklungsstörungen bei Kindern.

• Individuelle und adäquate Behandlungstechniken für 
eine direkte Umsetzbarkeit in Ihrer Praxis.

HP Alexandra Refle, Burghausen

Block I: 30./31.01.
Block II: 13./14.03.
Block III: 22./23.05.
Block IV: 26./27.06.
Block V: 17./18.07.

Unterrichtszeiten:

Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 90 US (Teil I-V) 

Gebühr: Frühbucher (bis 18.12.2020)
€ 1.215,00 € 1.161,00 M, VA, HP-A
€ 1.350,00 € 1.290,00 NM

Auf Anfrage auch Ratenzahlung möglich.

Buchungsmodalitäten: Das Blockseminar kann nur 
komplett gebucht werden. Max. 20 Teilnehmer. 
Grundkenntnisse: Osteopathische Grundausbildung 
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Blockseminar
Interaktionen allopathischer und phyto-
therapeutischer Arzneimittel

Ein Thema, welches in der täglichen Praxis oft zu wenig 
beachtet wird, sind Wechselwirkungen zwischen häufig ver-
ordneten allopathischen Arzneimitteln und Phytotherapeu-
tika. Diese Interaktionen können dazu führen, dass einer-
seits die erwünschte Wirkung von Medikamenten
beeinträchtigt wird und andererseits das Risiko für uner-
wünschte Wirkungen zunimmt. 

An zwei Tagen wird dieses Thema kompetent und praxisnah
aufgegriffen, um Ihnen mehr Sicherheit bei der Verordnung
von Phytotherapeutika zu geben. An zahlreichen Beispielen
erarbeiten Sie in Gruppenarbeit, wie Sie Wechselwirkungen
zwischen häufig verordneten Arzneimitteln erkennen und
vermeiden können. Sie erlernen praktische Vorgehenswei-
sen im Falle von integrativen Behandlungen. 

Fortbildungsziel:

• Das Erkennen und Vermeiden von Wechselwirkungen 
zwischen Allopathika und Phytotherapeutika

• Mehr Kompetenz und Sicherheit bei der Verordnung 
phtyotherapeutischer Arzneimittel

HP und Apothekerin Sabine Ritter, München

Block I: 13.03.
Block II: 17.04.

Unterrichtszeiten:

Sa jeweils von 09:00 - 17:00 Uhr

Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 29.01.2021)
€ 216,00 € 206,00 M, VA, HP-A
€ 261,00 € 247,00 NM

Buchungsmodalitäten: Das Seminar kann nur komplett 
gebucht werden. 
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2021
Die Seminare finden statt in den Räumen
der Heilpraktiker Schule »Josef Angerer«, 
Berufsfachschule für Naturheilweisen, 
Baumkirchner Straße 20 Rgb. 
81673 München.
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22. - 24.01. Start
Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Strukturelle Osteopathie / Chiropraktik
Integrative Manuelle Therapieverfahren

Die Qualifizierende Aus- und Fortbildung vermittelt präzise,
kompakt und umfassend fundierte theoretische Kenntnisse
und praktische Fertigkeiten in struktureller Osteopathie,
Chiropraktik und manuellen Therapieverfahren. Die Kursrei-
he lehrt die notwendigen medizinischen Grundlagen sowie
eine Vielzahl gezielt einsetzbarer Techniken und Indikatio-
nen für eine erfolgreiche Heilpraktikerpraxis.

HP Oliver Ostermeier, Edesheim
HP Bernd Weiss, Germering
Peter Lange, Oberschneiding

Unterrichtszeiten: 

Fr 14:00 - 19:45 Uhr
Sa 09:00 -18:45 Uhr
So 09:00 -17:00 Uhr

Weitere Termine und Informationen siehe Seite 14
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23./24.01. Start
Blockseminar Symphathikustherapie

Die Sympathikustherapie ist eine Kombination von Mikro-
pressur, Manualtherapie und Behandlung über Tenderpunk-
te. Störungen der vegetativen Informationen führen zu dis-
harmonischen Stoffwechselfunktionen und damit zu
lokalen Schmerzerkrankungen auf dem Boden einer Tro-
phikstörung oder zu funktionellen Organerkrankungen.
Dauern diese funktionellen Störungen lange genug an, kön-
nen strukturelle Veränderungen die Folge sein.

Mit Hilfe von Mikropressur und sanften manuellen Techni-
ken lernen Sie, den Sympathikus aus seinen Blockaden zu
befreien. Außerdem wird eine Tenderpunktbehandlung mit-
einbezogen, welche die Mobilisation der entsprechenden
Wirbelsäulenabschnitte sehr erleichtert.

HP Michael Knödlseder, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 36 US

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 18

30./31.01. Start
Blockseminar Kinderosteopathie

Das Blockseminar vermittelt das Wissen um die normale
sensorische, emotionale und neurologische Entwicklung
des Kindes und geht auf die spezielle Kinderpathologie ein. 

Zudem lernen Sie die unterschiedlichen Gewebe- und Struk-
turqualitäten während des Wachstums zu beurteilen und er-
lernen spezifische Techniken der Kinderosteopathie.

HP Alexandra Refle, Burghausen

Tag/Uhrzeit: Sa/So   jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 90 US

Weitere Informationen und Termine des Blockseminars 
auf Seite 20
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06.02.
Wichtige Injektionstechniken erlernen

Das Seminar vermittelt die Grundlagen der verschiedenen
Injektionstechniken, besonders auch im Hinblick auf Indika-
tionen und Kontraindikationen. Alle gängigen Techniken
werden erlernt und eingeübt. Darüber hinaus werden die
aktuellen Hygienevorschriften bei invasiven Maßnahmen
erläutert.

Am Ende des Tages bekommen Sie nach einer kurzen prakti-
schen Überprüfung ein Zertifikat für Injektionstechniken.

Dr. med. Melanie Haesner, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 23.12.2020)
€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A

Max. 20 Teilnehmer
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07.02.
Infusionskonzepte & Aderlass

Infusionen und Aderlass sind wichtige parenterale Anwen-
dungen in der Heilpraktikerpraxis. Dieses Seminar erweitert
die Grundlagen im Umgang mit Nadel und Kanüle und stellt
den Aderlass und Infusionskonzepte vor.

Der Aderlass ist angelehnt an die Vorgehensweise der 
visionären Hildegard von Bingen und wird mit modernen
Methoden durchgeführt.

Das Legen von venösen Zugängen und der Umgang mit 
Infusionslösungen werden praktisch geübt. Sinnvolle 
Zusammensetzungen von Infusionen und anderen paren-
teralen Medikamentengaben werden für verschiedene 
Beschwerdebilder besprochen.

HP Stefan Singer, Bad Aibling

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US 

Gebühr: Frühbucher (bis 23.12.2020)
€  99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€  67,00 HP-A

Buchung beider Tage: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 23.12.2020)
€ 192,00 € 182,00 M, VA
€ 225,00 € 214,00 NM
€ 130,00 € 124,00 HP-A

Max. 20 Teilnehmer



M
är

z

29

Veranstaltungskalender 2021

he
ilp

ra
kt

ik
er

-a
ka

de
m

ie
-b

ay
er

n.
de

13.03. Start Blockseminar
Interaktionen allopathischer und phyto-
therapeutischer Arzneimittel

Ein Thema, welches in der täglichen Praxis oft zu wenig be-
achtet wird, sind Wechselwirkungen zwischen häufig ver-
ordneten allopathischen Arzneimitteln und Phytotherapeu-
tika. Diese Interaktionen können dazu führen, dass
einerseits die erwünschte Wirkung von Medikamenten be-
einträchtigt wird und andererseits das Risiko für uner-
wünschte Wirkungen zunimmt. 

An zwei Tagen wird dieses Thema kompetent und praxisnah
aufgegriffen, um Ihnen mehr Sicherheit bei der Verordnung
von Phytotheapeutika zu geben. 

HP Sabine Ritter, München

Tag/Uhrzeit: Sa jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US
Block II: 17.04.

Weitere Informationen siehe Seite 22
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20.03.
Chelattherapie  – Schwermetalle entgiften und 
Durchblutung fördern

Autoimmun-, Krebs- und Wohlstandserkrankungen, aber
vor allem komplexe Pathologien, die in keinen klassisch-kli-
nisch fassbaren Rahmen passen, sind auf dem Vormarsch.
Neben potentiell schädlichen Umwelteinflüssen wie (Funk-)
Strahlung, Xenobiotika, aber auch Fehlernährung, spielt die
chronische Belastung mit Schwer- und Leichtmetallen eine
immer größere Rolle. So finden wir heutzutage in der tägli-
chen Praxis kaum eine Erkrankung, die nicht auch eine um-
weltbedingte Komponente beinhaltet. 

Die Chelattherapie als probates Mittel in der ursächlich ori-
entierten Praxis hilft nicht nur Therapieblockaden zu besei-
tigen, sie ist ebenso ein wichtiges Werkzeug in der Prophy-
laxe von schweren Erkrankungen. Der Workshop bietet
einen Einstieg in die Ursachenforschung, Diagnostik und
Therapie von Schwermetallbelastungen und deren Folgen.
Außerdem wird im Seminar die gezielte Reduktion von Kal-
ziumablagerung in den Gefäßen durch Chelate behandelt.

HP Franz Bogdany, Pfarrkirchen

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 05.02.2021)
€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A
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27./28.03.
Die Bowentherapie – Grundkurs

Die Bowentherapie ist eine naturheilkundliche osteopathi-
sche Therapieform. Als eine achtsame Form der Körperbe-
handlung wirkt sie integrativ auf den ganzen Organismus.
Durch die Anwendung entfaltet sich ein Impuls auf die
Selbstregulation des Organismus. Die Bowentherapie wirkt
ganzheitlich, indem sie alle Aspekte des Organismus wieder
in ihre physiologischen Schwingungsmuster einlädt. Die
Antwort auf diese Stimulation erfolgt individuell. Es können
Reaktionen am Muskel-Fasziensystem und eine vegetative
und emotionale Harmonisierung erfahren werden. 

Ihre Anwendung erfolgt hauptsächlich über die oberflächli-
chen Faszien des Körpers, bestimmte Schlüsselstellen im
Körper werden mit den Händen sanft stimuliert. 

Durch die Bowentherapie erhält der Körper Reize, die ihm
helfen, die physiologische Eigenschwingung der Gewebe,
des Nervensystems und der Seele wieder zu finden. 

Der Kurs besteht aus einem Onlinekurs, den die Teilneh-
mer*innen vor Beginn des Kurses erhalten. Dieser vermittelt
die theoretischen Grundlagen und eine Einführung in die
Bowen Griffe. Diese Vorbereitung ermöglicht dann in zwei
intensiven Tagen den Fokus auf viel Praxisarbeit zu legen:
praktische Anwendungen für den gesamten Rücken, Schul-
tern und ausgewählte Beinanwendungen. 

Die wichtigsten praktischen Griff-Folgen für eine sinnvolle,
erfolgreiche Anwendung in der Praxis werden vermittelt, so
dass Sie gleich am Montag mit der Bowentherapie in Ihrer
Praxis beginnen können.

HP Tobias Hauser, Raisting am Ammersee

Unterrichtszeiten: 

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr  
plus 4,5 US als Onlineseminar.

Umfang: 22,5 US

Gebühr: Frühbucher (bis 12.02.2021 )
€ 304,00 € 292,00 M, VA, HP-A
€ 338,00 € 325,00 NM

Max. 20 Teilnehmer
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18.04.
Kinesio-Taping

Das Kinesio-Taping ist eine neuere Behandlungsmethode,
die sich sowohl bei Beschwerden des Bewegungsapparates
als auch im Hochleistungssport bewährt hat. Sie kann
mühelos erlernt und in die verschiedensten Therapiekon-
zepte integriert werden.

Zahlreiche Anlagetechniken für orthopädische Beschwerde-
bilder werden demonstriert und praktisch geübt, neben 
bewährten Indikationen wird auch auf Kontraindikationen
eingegangen. Die Wirkungsweise der verschiedenen Tape-
farben wird erläutert.

Diese schnell erlernbare und und effektive Therapieform
können Sie am nächsten Tag in Ihrer Praxis einsetzen. Der
Kurs richtet sich sowohl an Erstanwender*innen, als auch
an Fortgeschrittene.

HP Sebastian Kästle, München

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis  05.03.2021)
€ 137,00 € 133,00 M, VA, HP-A
€ 150,00 € 145,00 NM

23./24.04.
Frühjahrstagung 2021 in München

Freitag 23.04.
Workshops zum Tagungsthema

Samstag 24.04.
Fachvorträge und Firmenausstellung

Im Anschluss Mitgliederversammlung 
für Mitglieder des HVB.

Zur Tagung erhalten Sie wie üblich ein gesondertes 
Programm.
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01.05.
Depressive Erkrankungen – 
Krankheitsverständnis und therapeutische 
Möglichkeiten

Die depressiven Erkrankungen sind heute die mit am mei-
sten unterschätzten Erkrankungen weltweit in Bezug auf: 

• die Häufigkeit
• die Schwere und Dauer der Erkrankung
• die Folgen im Leben der Betroffenen – und oft auch der

Angehörigen
• die mit der Erkrankung einhergehenden Gefahren und Ri-

siken (aber auch Chancen)
• die Behandlungs- und Unterstützungsmöglichkeiten

Depressive Erkrankungen sind für alle, für die Betroffenen,
die Angehörigen und die Therapierenden eine große Her-
ausforderung. 

Um dieser Herausforderung gerecht werden zu können, 
ist es lohnend, sich mit dem Krankheitsverständnis, den 
Erscheinungsformen und den verschiedenen Entstehungs-
wegen der depressiven Erkrankungen eingehend zu be-
schäftigen. Dann erst lassen sich angemessene therapeuti-
sche Wege und Möglichkeiten finden – insbesondere aus
der Anthroposophischen Medizin.

Dr. med. Markus Treichler, Filderstadt

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 19.03.2021)
€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A
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08.05.
Heilende Kräuter und Bäume im Leitzachtal –
Naturheilkundliche Wanderung in die Fischbachau

Das Fauna-Flora-Habitat „Leitzachtal“ erstreckt sich von
Bayrischzell über die Fischbachau bis nach Feldkirchen. 
Es umschließt den Flusslauf der Leitzach mit seinen Hang-
wäldern, Mooren, Feuchtflächen und Extensivgrünland.
Dies sind die besten Voraussetzungen, um eine große Viel-
falt von Heilkräutern und heimischen Bäumen direkt am
Wegrand zu finden. Wir gehen entlang des Premium Wan-
derweges, der die Leitzach umrundet und durch verschie-
denste Vegetationen führt.

HP Dorothea Schwierskott, Aschau im Chiemgau

Tag/Uhrzeit: Sa 10:00 - 14:00 Uhr
Umfang: 6 US

Gebühr: € 37,00 M, VA
€ 45,00 NM
€ 25,00 HP-A

15./16.05. Start
Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Homöopathie 

Diese von Dr. Samuel Hahnemann geprägte Heilmethode
genießt weltweit eine herausragende Wertschätzung und
hohe Anerkennung. Zunehmend kommen Patient*innen mit
dem Wunsch nach einer fundierten Behandlung mit klassi-
scher Homöopathie in unsere Praxen.

Klassische Homöopathie ist eine komplexe Wissenschaft
und erfordert eine gründliche, intensive und praxisnahe
Ausbildung, wie wir sie mit unserer Qualifizierenden Aus-
und Fortbildung anbieten.

HP Barbara Krause, München

Unterrichtszeiten: 
Sa   09:00 - 17:15 Uhr
So   09:00 - 17:15 Uhr

Weitere Informationen und Termine siehe Seite 16
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15.05.
Fit in Hygiene – fit fürs Gesundheitsamt

Die aktuell gültigen Standards für Hygiene und Vorschriften
im Umgang mit Medizinprodukten sind verbindlich und
müssen umgesetzt werden. Daher ist es erforderlich, immer
auf dem neuesten Stand der aktuell gültigen Hygienevor-
schriften zu sein, diese praktisch umzusetzen und schrift-
lich im Hygieneplan zu erfassen.

In diesem Tagesseminar werden der Ablauf einer Praxis-
überprüfung unter den Aspekten Hygienemanagement und
Medizinproduktesicherheit dargestellt und aktuell gültige
Standards sowie deren Umsetzung erläutert. Zudem lernen
Sie, wie Sie anhand der „Checkliste Hygiene“ einen eigenen
Hygieneplan aufstellen bzw. diesen aktualisieren.

HP Ingo Kuhlmann, Übersee

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: € 81,00 M, VA
€ 135,00 NM
€ 40,00 HP-A

M
ai



M
ai

37

Veranstaltungskalender 2021

he
ilp

ra
kt

ik
er

-a
ka

de
m

ie
-b

ay
er

n.
de

16.05.
Impfbegleitung und Ausleitung zur Vermeidung
von Impfreaktionen

Wie können wir Patient*innen sinnvoll und aufklärend 
helfen, mit den offiziellen Impfempfehlungen und dem be-
stehenden Impfdruck umzugehen, um unerwünschte Reak-
tionen auf Impfstoffe weitestgehend zu vermeiden. Anhand
von Beispielen wird aufgezeigt, wie Impfreaktionen und
Langzeitschäden erkannt und behandelt werden können
und wo besondere Vorsicht geboten ist. 

Wo können Probleme liegen mit den neuartigen Vaccinen
und wie könnten Lösungsvorschläge aussehen?

Die Referentin berichtet aus ihrer langjährigen Erfahrung im
Erkennen und der Behandlung der Auswirkungen solcher
Eingriffe ins Immunsystem. 

HP Renate Meier, München

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 02.04.2021)

€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A
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19.06.
Stoffwechselstörungen & Psyche – 
Ursachen erkennen, Abhilfe schaffen, 
Heilung ermöglichen

Immer mehr Menschen leiden heutzutage unter massiven
Störungen des Stoffwechsels, ohne sich dessen bewusst zu
sein. Sie sind müde, abgeschlagen, haben Konzentrations-
störungen oder eine Abneigung gegenüber jeder geistigen
Anstrengung. Andere Symtome sind dyspeptische Be-
schwerden wie Blähungen, wechselhafte Stühle und unkla-
re Bauchschmerzen. Die Folgen von Stoffwechselstörungen
auf Leber und Bauchspeicheldrüse sowie den Darm können
vielfältig sein! 80 % der menschlichen Abwehr sind im Darm
etabliert. Funktioniert also der Darm nicht richtig, werden
wir krank. 

In gewohnt humorvoller Art und Weise nimmt Sie der Refe-
rent mit auf eine Gesundheitsreise durch Ihren Körper. Er 
erläutert Ihnen die natürlichen Abläufe und zeigt auf, was
passiert, wenn das Gleichgewicht gestört ist. Viele Krank-
heitssymptome können mit naturheilkundlichen Maßnah-
men gut und erfolgreich behandelt werden, der Schwer-
punkt dieses Tagesseminars liegt auf der Therapie mit
naturreinen Pflanzensäften. Diese verhelfen unseren Zellen
rasch einen gestörten Stoffwechsel auszugleichen. Sie 
besitzen die nötigen Inhaltsstoffe, um unseren Körper zu
stärken, Defizite von Vitaminen, Mineralien und Spurenele-
menten auszugleichen und die Heilung zu unterstützen.

Dipl Biol./ M.A. FA Peter Emmrich, Pforzheim

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr Frühbucher (bis 07.05.2021)
€ 55,00 € 50,00 M, VA
€ 70,00 € 65,00 NM
€ 45,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Walther Schoenenberger
Pflanzensaftwerk GmbH & Co. KG.
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20.06.
Schmerzen im Bewegungsapparat –
Manuelle und Viszerale Therapie kombiniert
mit Injektionen

Der Workshop geht auf die vielfältigen Ursachen von
Schmerzen im Bewegungsapparat ein (Was hat z.B. der Fer-
sensporn mit dem Dünndarm zu tun?) und zeigt die entspre-
chenden Zusammenhänge für eine erfolgreiche Behandlung
auf. 

Neben dem Zeigen und Üben von manueller und viszeraler
Therapie für die Schmerzbehandlung wird die Injektionsthe-
rapie anschaulich erklärt. Wichtige spagyrische Arzneimittel
zur Ausleitung und zur Behandlung von Entzündungen wer-
den besprochen. So werden u.a. auch die Inhaltsstoffe der
Juv 110 Serie und die Wirkung bei Schmerzen erläutert.

HP Monika Titel, Rottenburg

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 07.05.2021)
€ 55,00 € 50,00 M, VA
€ 70,00 € 65,00 NM
€ 45,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Phönix Laboratorium
GmbH, Bondorf.
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26./27.06.
Gua Sha – Eine Methode der chinesischen 
Volksmedizin

Gua Sha ist eine ursprüngliche Behandlungstechnik, die
wahrscheinlich den gleichen Ursprung hat wie die Akupunk-
tur. Mit dieser einfachen und sehr wirksamen Methode 
können viele Erkrankungen und Befindlichkeitsstörungen
behandelt werden. 

Charakteristisch ist die Verwendung von „Schabegeräten“
zur Behandlung auf der Haut oder auch auf der Kleidung.

Es gibt verschiedene Arten des Gua Sha. Die Technik, die in
diesem Seminar gelehrt wird, ist sanft und schmerzfrei, aber
genauso wirksam wie die stärkeren Gua Sha Techniken.

Das Wochenende vermittelt neben den theoretischen
Grundlagen zum Gua Sha: Geschichte, Technik, Indikatio-
nen und Kontraindikationen.

Die Behandlung wird für vielfältige Beschwerdebilder ge-
zeigt und praktisch geübt: von Kopfschmerzen über Verdau-
ungsstörungen, Menstruationsschmerzen bis hin zur Be-
handlung des Bewegungsapparates. Sie können die Technik
sofort in Ihrer Praxis einsetzen.

HP Cynthia Roosen, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 14.05.2021)
€ 243,00 € 234,00 M, VA, HP-A
€ 270,00 € 260,00 NM

Grundkenntnisse der Leitbahnen (Meridiane) erforderlich.

Ju
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03.07.
Sicherer Umgang mit dem Gebührenverzeichnis

Der sichere und sachgerechte Umgang mit dem Gebühren-
verzeichnis für Heilpraktiker ist – neben der fachlichen 
Kompetenz – eine wichtige Grundlage für eine erfolgreiche
Praxis.

Im ersten Teil des Seminars geht es um die Systematik 
des GebüH sowie die Erstattungspraxis von PKV und Bei-
hilfe. Anschließend werden wichtige Zifferngruppen 
besprochen und Wege zur optimalen Rechnungsstellung
vorgestellt, sinnvolle und ausgeschlossene Ziffernkombina-
tionen aufgezeigt sowie die häufigsten Abrechnungsfehler
besprochen.

Gerne können konkrete Fälle aus der Praxis mitgebracht
werden.

HP Ingo Kuhlmann, Übersee

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: € 81,00 M, VA
€ 135,00 NM
€ 40,00 HP-A
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04.07.
Immunologie: Labordiagnostische Strategien 
und Infusionskonzepte –
Alles steht und fällt mit dem Immunsystem!

Im Seminar werden labordiagnostische Möglichkeiten zur
genauen Evaluierung immunologischer Probleme bespro-
chen. Das Aufspüren qualitativer und/oder quantitativer 
Immunschwächen, relevante Nährstoffdiagnostik, Darm-
diagnostik und Immunmodulation werden vorgestellt. Dazu
erhalten Sie zu den jeweiligen immunologischen Fragestel-
lungen die passenden Therapiekonzepte in Form von paren-
teralen Anwendungen. 

Der zielgerichtete Einsatz von orthomolekularen Substan-
zen (Vitamine, Aminosäuren, Mineralstoffe, Spurenelemen-
te, etc.), Organpräparaten (Leber-Milz-Peptide, Thymus-
peptide) und Phytotherapeutika (Artemisinin, Echinacin,
Mistel, Curcumin, Resveratrol etc.) bietet hierbei einen
höchst effektiven Ansatz. Gerne können auch Beispiele aus
der eigenen Praxis mitgebracht werden.

HP Franz Bogdany, Pfarrkirchen

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 21.05.2021)
€ 99,00 € 94,00 M, VA
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A

10. - 12.07.
Chirotage Lenggries
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17./18.07.
Grundlagen der Diagnostik in der Traditionell 
Chinesischen Medizin

In der TCM werden Krankheiten als äußere Manifestationen
(biao) eines inneren Zustandes (ben) betrachtet. Zur Dia-
gnose werden nicht nur die direkten Symptome einer Krank-
heit herangezogen, sondern auch andere Hinweiszeichen,
welche Rückschlüsse auf innere Disharmoniemuster ermög-
lichen. Ein alter chinesischer Lehrsatz besagt: „Betrachte
das Außen, um das Innen zu untersuchen, ein Teil reflektiert
das Ganze.“

Die chinesische Diagnose besteht aus 4 Grundpfeilern: 

• Inspektion (Zunge, äussere Erscheinung) 
• Auskultation (Atmung, Stimme)
• Palpation (Puls und Körperoberfläche)
• Befragung nach dem „Der Kanon der 12 Fragen“

Das Seminar thematisiert die diagnostischen Techniken der
Befragung, Auskultation, Inspektion und Palpation. Welche
Fragen werden gestellt, wie werden die gewonnenen Er-
kenntnisse diagnostisch ausgewertet und differentialdia-
gnostisch bewertet. Zusätzlich werden die Anamnese und
Differentialdiagnose anhand von Fallbeispielen aus der 
Praxis geübt und besprochen.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 04.06.2021)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin erwünscht.

Max. 20 Teilnehmer

Termine für die Chinesische Pulsdiagnostik am
18./19.09.2021, Seite 50 und  für die Chinesische Zungen-
diagnostik am 16./17.10.2021, Seite 54
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18.07.
Praxisnachmittag Akupunktur

Neben fundierten theoretischen Kenntnissen ist insbeson-
dere das praktische Üben und Vertiefen in der Akupunktur
von besonderer Bedeutung. Um erfolgreich zu sein, bedarf
es einer gekonnten Lokalisation der Punkte und stetem
Üben der richtigen Nadelstimulationstechniken.

Übung macht den Meister! Die Nachmittage bieten Ihnen
die Möglichkeit, unter Anleitung eines Experten, Ihre Fähig-
keiten sowohl in der Diagnose als auch in der Punktaus-
wahl, Punktlokalisation und der Nadelstichtechnik zu ver-
feinern. Ebenso wird auf wichtige Punktegruppen und
erfolgreiche Behandlungsstrategien eingegangen.

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 19.09. ,17.10., 07.11., 12.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4 US

Gebühr: € 52,00  M, VA, HP-A
€ 60,00  NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.



80 JAHRE ERFAHRUNG IN DER AUSBILDUNG ZUM
HEILPRAKTIKER

Die älteste und traditionsreiche Ausbildungsstätte für 
Heilpraktiker*innen, behördlich zugelassen als Berufs-
fachschule für Naturheilweisen, bietet die Gewähr für 
eine fundierte und praxisgerechte Ausbildung. 
3-jährige Tagesschule mit über 3000 Unterrichtsstunden.

� Medizinische Grundlagen
� Naturheilkundliche und komplementäre Therapien
� Praktische Ausbildung in Diagnose und Therapie
� Arbeit mit Patienten im Ambulatorium
� Vorbereitung auf die Heilpraktikerzulassung
� Vorbereitung auf die selbständige Berufstätigkeit

Informationsabende 
der Heilpraktiker-Berufsfachschule »Josef Angerer«
Viele aus der Kollegenschaft möchten gerne unsere Schule 
weiterempfehlen. Es finden regelmäßig Informationsabende
statt, an denen sich Interessent*innen über Ausbildung 
und Einrichtung unserer Berufsfachschule „Josef Angerer“
informieren können sowie Einblicke in den Beruf und die
Tätigkeitsfelder von Heilpraktiker*innen erhalten.

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website
www.heilpraktikerschule-josef-angerer.de

Schön, dass Sie unsere Schule weiter empfehlen. 
Gerne senden wir Ihnen auch Schulflyer, die Sie in Ihrer 
Praxis auslegen können.

Neues Angebot für Mitglieder!
Optimieren Sie Ihre Kompetenz im theoretischen 
und praktischen Unterricht an der 
Heilpraktiker-Berufsfachschule »Josef Angerer«.

Weitere Informationen erhalten Sie gerne auf unserer 
Homepage www.ausbildung-zum-heilpraktiker.de 
oder unter Tel. 089 435526-40



Laboratorium SOLUNA Heilmittel GmbH • Artur-Prœller-Straße 9
86609 Donauwörth  Tel.: 09 06/ 70 60 60  Fax: 09 06/ 70 60 678

Die SOLUNATE 
Spagyrik nach

Alexander von Bernus

www.soluna.de
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24.07.
Moderne Paracelsus-Medizin: Die Spagyrik 
nach Alexander von Bernus

In der spagyrischen Lehre nach Alexander von Bernus ist
das Verständnis um die 7 Planeten und 12 Tierkreiszeichen
sowie die Beachtung von Tages- und Lebensrhythmen von
besonderer Bedeutung. Die Soluna-Medizin ist angewandte
Paracelsus-Medizin, welche dieses Verständnis in die thera-
peutische Praxis einbezieht und anwendet.

Nach einer theoretischen Einführung in die Spagyrik wird
auf die rhythmische Anwendung und Einbeziehung der
Astrologie bei der Auswahl der Mittel eingegangen. Wichti-
ge Rezepturen und Grundtherapien mit den Solunaten wer-
den anhand von zahlreichen Fallbeispielen erläutert.

Christoph Proeller, Donauwörth

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 11.06.2021)
€ 55,00 € 50,00 M, VA
€ 70,00 € 65,00 NM
€ 45,00 HP-A

Mit freundlicher Unterstützung der Laboratorium Soluna
Heilmittel GmbH, Donauwörth.
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02. - 06.08.
Augendiagnosewoche

Veranstalter Josef Angerer Schule.

Ausführliche Informationen und Anmeldung bei 
Frau Lorkowski. Telefon: 089 435526-40.

18./19.09.
Traditionell chinesische Pulsdiagnose

Das Seminar erläutert die Beschreibung der wichtigsten
Pulse nach Li Shi Zen und zeigt den Weg von deren Aussage
zur praktischen Punktauswahl. Es wird dargestellt, in wel-
cher Weise die Pulsdiagnose zur Ermittlung der Ursache
und des Charakters des Krankheitsbildes dient. So können
sowohl der individuelle Gesundheitszustand als auch der
energetische Status durch den Puls erkannt werden. Darauf
aufbauend können neben der Akupunktur weitere Therapie-
maßnahmen und therapeutische Reize gezielt ausgewählt
werden. 

Neben dem theoretischen Begreifen der verschiedenen 
Pulse wird großer Wert auf das praktische Üben gelegt. Das
Seminar ermöglicht Ihnen das komplexe Thema praxisnah
zu erlernen.

HP Tina Haußer, Granada/ Spanien

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 07.08.2020)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin erwünscht.
Max. 20 Teilnehmer.
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19.09.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 46

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 17.10., 07.11., 12.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US 

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00  NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.

02./03.10. Start
Qualifizierende Aus- und Fortbildung (QAF) 
Klassische Akupunktur

Diese Kursreihe ermöglicht in kompakter und fundierter Wei-
se das Studium der traditionellen chinesischen Medizin mit
dem Schwerpunkt Klassische Akupunktur auf hohem Niveau.
Aufbauend auf den philosophischen Grundlagen wird ein Or-
ganverständnis in Physiologie und Pathologie vermittelt.

Sie erlernen die diagnostischen Methoden (Anamnese,
Puls, Zunge) der chinesischen Medizin, ein praktisches
Punkteverständnis und den Weg vom Beschwerdebild zur
bewährten Punkterezeptur.

HP Florian von Damnitz, München
HP Roswitha Hauke, München
HP Tina Haußer, Granada/Spanien
HP Wolfgang Hegge, Mering
HP Andreas Noll, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13.30 Uhr

Weitere Informationen siehe Seite 12
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Praxiseröffnung – Praxisführung – 
aber bitte erfolgreich!

Wer bei seiner Praxisgründung übersieht, dass es neben der
Berufung einen ebenso wichtigen, geschäftlichen Aspekt
gibt, riskiert den Erfolg seiner Praxis. Ziel des Seminars ist
es, das unternehmerische Risiko kalkulierbar zu machen
und den Grundstein für eine wirtschaftlich erfolgreiche 
Praxis zu legen.

Inhaltliche Schwerpunkte:

• Alle wichtigen Details bei der Praxiseröffnung: 
Standort, Ausstattung, Anmeldung

• Versicherung etc.
• Praxismanagement: Businessplan, Liquidität, effektives

Marketing etc.

HP Wolfgang Meier, Rain am Lech

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: € 81,00 M, VA
€ 135,00 NM
€ 40,00 HP-A
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10.10.
Äußere Anwendungen bei psychosomatischen 
Erkrankungen

Das Seminar führt Sie ein in die tiefgreifende Wirkung 
äußerer Anwendungen bei psychosomatischen Krankheits-
bildern.

Die theoretischen Hintergründe und Indikationen werden
aus Perspektive der anthroposophischen Medizin erklärt.
Das Anwenden und Erleben von Ölauflagen und Ölwickeln,
von Schafgarbe-Leberauflagen und Herzsalbenauflagen
wird gezeigt und praktisch geübt. 

Nach dem Seminar haben Sie das Hintergrundwissen, um
sich weitere Anwendungen in Ihrer eigenen Praxis aus An-
leitungen zu erschließen und können Ihren Patient*innen
sofort die wohltuenden und wirkungsvollen Anwendungen
zugute kommen lassen.

Theresia Kortenbusch, Nürtingen
anthroposophische Krankenpflegerin

Tag/Uhrzeit: So 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr Frühbucher (bis 27.08.2021)
€ 122,00 € 118,00 M, VA, HP-A
€ 135,00 € 130,00 NM
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16./17.10.2021
Praxis der Zungendiagnose in der 
chinesischen Medizin

Die Zungendiagnose ist in der TCM eine wichtige Methode,
um wertvolle Hinweise auf innere Erkrankungen zu bekom-
men. Sie ermöglicht eine sofortige, sichere und feinfühlige
Beurteilung von Krankheitsgeschehen. Zudem ist über die
Veränderung von Zunge und Zungenbelag eine Verlaufskon-
trolle der angewandten Therapiemaßnahmen möglich.

Der Kurs vermittelt praxisbezogen die Anwendung der Zun-
gendiagnose. Die Teilnehmer*innen erlernen diagnostische
und differenzialdiagnostische Zeichen und es werden be-
währte Behandlungsmethoden für entsprechende Dishar-
moniemuster aufgezeigt.

HP Andreas Noll, München

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:30 Uhr, So 09:00 - 13:30 Uhr
Umfang: 15 US

Gebühr: Frühbucher (bis 03.09.2021)
€ 195,00 € 185,00 M, VA, HP-A
€ 225,00 € 214,00 NM

Grundkenntnisse in der chinesischen Medizin werden 
vorausgesetzt.

Max. 20 Teilnehmer

17.10.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 46

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weitere Termine: 07.11., 12.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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06.11.
Über die Haut direkt zum Organ – Injektionen 
in Segmente und Akupunkturpunkte

Die gezielte Injektion in Segmente und Akupunkturpunkte
erweitert die allgemeine Injektionstherapie um eine sehr ef-
fiziente Methodik.

Der Dozent vermittelt aus seiner über 40-jährigen Erfahrung
die wichtigsten Akupunkturpunkte und Segmentzonen für
diese Injektionstherapie. Deren sicheres Auffinden und
sinnvolle Anwendung sind Ziel dieses Kurses. Zudem wer-
den spezifische Injektabilia für zahlreiche Beschwerdebilder
vorgestellt.

HP Dieter Grabow, Bachern am Wörthsee

Tag/Uhrzeit: Sa 09:00 - 17:00 Uhr
Umfang: 9 US

Gebühr: Frühbucher (bis 24.09.2021)
€ 99,00 € 94,00 M, VA,
€ 117,00 € 111,00 NM
€ 67,00 HP-A

07.11.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 46

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Weiterer Termin: 12.12.

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 60,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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12. - 14.11.
89. Tagung für Naturheilkunde

Freitag 12.11.
Workshops zum Tagungsthema
Samstag/ Sonntag 13./14.11.
Fachvorträge und Firmenausstellung

Zur Tagung erhalten Sie wie üblich ein gesondertes 
Programm.

04./05.12.
Neue Schädelakupunktur nach Yamamoto – YNSA

Die Neue Schädelakupunktur nach Yamamoto ist eine sehr
klar strukturierte und effiziente Therapie. Sie ist rasch und
ohne Vorkenntnisse erlernbar und kann mit allen gängigen
Therapien kombiniert werden. Sie gilt als eines der bedeu-
tendsten Mikroakupunktursysteme bei der Behandlung von
neurologischen Erkrankungen, Apoplex sowie akuten und
chronischen Beschwerden des Bewegungsapparates. 

Tag 1:
• Theoretische Grundlagen
• Auffinden und gezieltes Behandeln über die Basis-, 

Sinnesorgan- und Gehirnpunkte
• Verstärkungspunkte bei Knie-, Hand-, Schulter-, Ischias-

und Rückenbeschwerden
• Erlernen und praktische Anwendung der Systematik in

Diagnose und Therapie

Tag 2:
• Erlernen, Auffinden und Anwenden der Ypsilon-Organ-

und Meridianpunkte sowie der Gehirnpunkte
• Erlernen der Halsdiagnose
• Praktisches Üben

HP Susanne Tille, München

Tag/Uhrzeit: Sa/So jeweils 09:00 – 17:00 Uhr
Umfang: 18 US

Gebühr: Frühbucher (bis 22.10.2021)
€ 243,00 € 234,00 M, VA, HP-A
€ 270,00 € 260,00 NM
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12.12.
Praxisnachmittag Akupunktur

Beschreibung siehe Seite 46

HP Florian von Damnitz, Grünwald

Tag/Uhrzeit: So 14:30 - 17:30 Uhr
Umfang: 4,5 US (s. Vorwort)

Gebühr: € 52,00 M, VA, HP-A
€ 64,00 NM

Ausreichende Grundkenntnisse der Akupunktur notwendig.
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Dozentenliste

HP v. Damnitz Florian, Grünwald
Studium der chinesischen Medizin an der Guan-
dong University of TCM, China. Studium der chi-
nesischen Pharmakologie am First Teaching Hos-
pital of TCM Tianjin. Praxis in Grünwald seit 1994,
Absolvent und Dozent der Josef Angerer Schule

Emmrich, Peter, M.A./ Dipl Biol.
Facharzt für Allgemeinmedizin mit den Zusatzbe-
zeichnungen Homöopathie, Naturheilverfahren,
Akupunktur, Manuelle Medizin, Sport- u. Pallia-
tivmedizin. Vorsitzender des Naturheilvereins in
Pforzheim, des LV Baden-Württemberg im Dt.
Zentralverein homöop. Ärzte, Präsident des Eu-
rop. Naturheilbundes, Vizepräsident des Zentral-
verbandes der Ärzte für Naturheilverfahren und
Regulationsmedizin e.V. 

HP Grabow Dieter, Bachern am Wörthsee
Seit 1981 eigene Praxis. Seit 2003 Präsident der
Internationalen Akademie für Naturheilkunde, 
St. Moritz, Schweiz. 1986-1995 Dozent an der 
Josef Angerer Schule. Autor und Referent in ver-
schiedenen Fachgebieten der Naturheilkunde. 

Dr. med. Haesner Melanie, München
Approbation 2011, Fachärztin für Anästhesie,
Schwerpunkt Notfallmedizin und Notfallradiolo-
gie, Einsatzleitung bei Katastropheneinsätzen,
Ausbilderin für Notfallmedizin (ACLS Instructor)

HP Bogdany Franz, Pfarrkirchen
Eigene Praxis seit 2014, Schwerpunkte: Immuno-
logie, Neurostress, komplementäre Onkologie,
Chelattherapie, orthomolekulare Medizin, Dozent
und stellv. Schulleiter der Josef Angerer Schule
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HP Hauke Roswitha, München
Seit 2001 eigene Praxis mit den Schwerpunkten
Tuina, Akupunktur und Diätetik. Seit 1983 Ausbil-
dungen in Yoga, Tuina Massage und Qi Gong. 
3-jährige TCM-Ausbildung und einjährige Ausbil-
dung in Tuina (AGTCM). Lehrtätigkeit in Akupunk-
tur, Yoga und Tuina.

HP Hauser Tobias, Raisting am Ammersee
Eigene Praxis seit 1999, Absolvent der Josef An-
gerer Schule. Osteopathieausbildung ab 1999,
parallel dazu Gründung und Aufbau des Deut-
schen Zentrum für Bowen Therapie. Leiter des
DZBT seit 1999, seit 2012 unabhängiger Dozent
für Bowentherapie u.a. in der Physiotherapie-
Schule der BGU- Klinik in Tübingen und im Para-
celsus-Spital am Zürichsee in der Schweiz.

HP Haußer Tina, Granada/Spanien
Seit 1996 eigene Praxis, 1997-2006 Dozentin an
der Josef Angerer Schule, zahlreiche Weiterbil-
dungen und zertifizierte Seminare in TCM, Aku-
punktur, Pulsdiagnose, Homöopathie, Bioche-
mie, Tuina und traditionelle Naturheilkunde,
Fachautorin.

HP Hegge Wolfgang, Mering
Seit 2001 eigene Praxis mit Schwerpunkt chinesi-
sche Medizin und traditionelle Naturheilkunde.
3-jähriges Studium der chinesischen Medizin
(AGTCM). 2008-2010 Qigong Ausbildung. Dozent
an der Josef Angerer Schule. Leitung und Koordi-
nation der QAF in TCM und klassischer Akupunk-
tur. 1. Vorsitzender des Heilpraktikerverband
Bayern e.V..

HP Kästle Sebastian, München
Seit 2014 im Therapiezentrum Kästle, 5-jährige
Ausbildung an der Osteopathie Akademie Mün-
chen. 6 Jahre Fachdozent an der „Akademie für
Homöopathie“ Gauting in den Bereichen Or-
thopädie und Bewegungsapparat. Physiothera-
peut des Deutschen Olympischen Sportbundes
und medizinische Betreuung der deutschen Judo
Nationalmannschaft seit 2011.
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Dozentenliste

HP Knödlseder Michael, München
Seit 1991 eigene Praxis in München. Absolvent
der Josef Angerer Schule. Dozent für den Heil-
praktikerverband Bayern seit 2001, C-Trainer der
Bewegungslehre nach Liebscher und Bracht.

Kortenbusch Theresia, Nürtingen
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Anthroposo-
phische Pflegeexpertin, Ausbilderin für Rhythmi-
sche Einreibungen nach Wegman/Hauschka,
Ausbildung in Heilpflanzenkunde, Organisations-
beraterin und Supervisorin.

HP Krause Barbara, München
Seit 1992 Praxis für Homöopathie in München,
seit 1996 Dozentin für homöopathische Aus- und
Fortbildung, BKHD-qualifizierte Homöopathin,
Ausbildung in miasmatischer Homöopathie bei
Yves Laborde. Dozentin an der Josef Angerer
Schule.

HP Kuhlmann Ingo, Übersee
Seit 1997 eigene Praxis am Chiemsee, 2002-2018
Dozent im Ambulatorium der Josef Angerer Schu-
le. Zahlreiche Weiterbildungen in naturheilkund-
licher Onkologie, Chelattherapie, Bowentherapie
und Osteopathie. 2. Vizepräsident des Fachver-
band Deutscher Heilpraktiker e.V.

Lange Peter, Oberschneiding
Seit 2014 Physiotherapeut in eigener Praxis, Fort-
bildung in manueller Therapie und 5-jährige
Osteopathieausbildung, M.Sc. Musculoskeletale
Therapie, mehrjährige Dozententätigkeit.
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HP Meier Renate, München
Seit 1983 Praxistätigkeit mit Schwerpunkt Osteo-
pathie, klassische Homöopathie, Neuraltherapie,
Nosodentherapie und das Aufdecken von psy-
cho-somatischen Zusammenhängen. Schülerin
der Josef Angerer Schule, langjährige Dozentin.

HP Meier Wolfgang, Rain am Lech
Eigene Praxis seit 1990 mit dem Schwerpunkt All-
ergiebehandlung und komplementäre Krebsbe-
handlung, Mitglied der Gebühren- und Gutachter-
kommission. Dozent an der Josef Angerer Schule.

HP Noll Andreas, München
Eigene Praxis seit 1984. Studium der Sinologie.
Akupunkturausbildung in Sri Lanka und China.
Gründer und Leiter von Shou Zhong (Ausbil-
dungszentrum Ost f. Klassische Akupunktur und
TCM) von 1990-2000. International tätiger Dozent
und Gastprofessor an der Chengdu University of
TCM seit Mai 2006. Autor von zahlreichen Fach-
büchern.

HP Ostermeier Oliver, Edesheim
Eigene Praxis seit 2005, 7-jähriges Ostepathie-
studium an der „International Academy of Osteo-
pathy“ und der „Hochschule Fresenius“, Zertifi-
zierung als Osteopath BAO und Master of
Science Osteopathie, Physiotherapeut und zer-
tifizfierter Fachlehrer für Manuelle Therapie und
Osteopathie (BAO), Dozent an diversen Schulen.

Proeller Christoph, Dipl. Kaufmann, Donauwörth
Nach dem Studium zum Dipl. Kaufmann u.a.
Tätigkeit bei Bayer-Healthcare in Taiwan und
Madaus in Köln, seit dem Jahr 2000 in der Ge-
schäftsführung der Laboratorium SOLUNA Heil-
mittel GmbH. Autor verschiedener Sachbücher
zur Spagyrik nach Alexander von Bernus. For-
schungsschwerpunkt auf den Zeitaspekten von
Gesundung und Heilung.
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Dozentenliste

HP Refle Alexandra, Burghausen
Seit 2000 eigene Praxis, 5-jährige Osteopathie-
Ausbildung, 2-jährige abgeschlossene Ausbil-
dung in Kinderosteopathie, erfahrene Dozentin
an verschiedenen Osteopathie-Akademien und
Heilpraktikerschulen.

HP Ritter Sabine, Apothekerin, München
Nach dem Studium der Pharmazie tätig in ver-
schiedenen Apotheken, z.Zt. in der Klösterl-Apo-
theke in München. Eigene Praxis mit den Schwer-
punkten Japanische Akupunktur und Chinesische
Medizin mit westlichen Heilpflanzen. Autorin von
zwei Fachbüchern und regelmäßige Veröffentli-
chung von Fachartikeln rund um die Naturheil-
kunde.

HP Roosen Cynthia, München
Seit 32 Jahren eigene Praxis mit dem Schwer-
punkt TCM, Wirbelsäulenbehandlungen und
westliche Naturheilverfahren. Qigong-Ausbildung
(mit Pflichtfach Gua Sha) bei Meister Guo Bings-
en, Lehrerlaubnis für das Dao Yuan Fan Teng
Gong, Augen-Qigong und Gua Sha. Stellv. Vorsit-
zende des Berufs- und Fachverbandes Freie Heil-
praktiker e.V. und Gutachterin.

HP Schwierskott Dorothea, Aschau
Eigene Praxis seit 2007, Ausbildung an der Josef-
Angerer-Schule in München, Leitung des Arbeits-
kreises Phytotherapie seit 2012. Schwerpunkte in
der Praxis sind Akupunktur, Phytotherapie, Infu-
sionstherapien und tibetisches Pulsheilen. Seit
2008 Heilkräuterführungen im Chiemgau.

HP Singer Stefan, Bad Aibling
Seit 1999 eigene Praxis, Schwerpunkt Aus- und
Ableitungsverfahren, Injektionstechniken und
Lymphdrainage. Dozent an der Josef Angerer
Schule. 



63

HP Tille Susanne, München
Seit 2007 in eigener Praxis mit Schwerpunkt Aku-
punktur bei Augenleiden (J. Boel et al.) und Schä-
delakupunktur (Prof. Yamamoto), seit 2010 freie
Dozentin. Zahlreiche Aus- und Weiterbildungen in
Mikroakupunktursystemen, Klass. Homöopathie
(Akademie Gauting u.a.), 3-jährige anthroposo-
phische Ausbildung (VAOAS Schweiz), Bioidenti-
sche Hormone, Cranio-Sakrale-Therapie. 

HP Titel Monika, Rottenburg
Erhielt ihre naturheilkundliche Prägung schon
sehr früh durch den Großvater, der die Pflanzen
in der Umgebung erklärte und verschiedene Wir-
kungen und Einsatzbereiche vermittelte. Das alte
überlieferte Wissen untermauerte sie durch die
Ausbildung zur Heilpraktikerin mit Schwerpunkt
Phytotherapie. Derzeit ist sie für die naturheil-
kundliche pharmazeutische Industrie und in eige-
ner Praxis tätig.

Dr. med. Treichler Markus, Filderstadt
Arzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Studium
der Theaterwissenschaften, Philosophie, Psycho-
logie und Medizin. Klinische Tätigkeit in Neurolo-
gie, Psychiatrie, Innere Medizin und Psychosoma-
tik. Von 1987 – 2012 Chefarzt der Psychosoma-
tischen Abteilung der Filderklinik. Autor zahlrei-
cher Fachartikel und Fachbücher.

HP Weiss Bernd, Germering
Eigene Praxis seit 1992 mit Schwerpunkt manuel-
le Therapieverfahren, Physiotherapeut. 5-jähri-
ges Osteopathie-Studium an der OAM und In-
struktor Chiropraktik nach Ackermann.
Ausbildungen in Integrates Techniques nach
Frank de Bakker und für Minimal Lever Mid Ran-
ge. Fachdozent seit 2014 in der Heilpraktiker Aka-
demie Bayern, Fachlehrer am Ackermann Institut
Stockholm.



Wichtige Hinweise und
Teilnahmebedingungen

Die Heilpraktiker Akademie Bayern ist eine berufsständige
Einrichtung des Heilpraktikerverband Bayern e.V.. Sie dient
der kollegialen Fachfortbildung nach § 2 der Satzung und
verfolgt keine kommerziellen Interessen.

Teilnahmeberechtigt sind alle zugelassenen Heilpraktiker*
innen ohne sektorale Einschränkung unabhängig von der
Verbandszugehörigkeit und in Ausbildung befindliche Heil-
praktiker-Anwärter*innen gegen schriftlichen Nachweis.

Anmeldung
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt schriftlich über die bei-
geheftete Anmeldekarte oder durch das Anmeldeformular
oder durch Bezahlung per PayPal über unsere Website. Das
Anmeldeformular erhalten Sie über die Geschäftsstelle oder
unsere Webseite. Die Zusage zu den Seminaren erfolgt in
der Reihenfolge der eingegangenen verbindlichen Anmel-
dungen mit einer schriftlichen Anmeldebestätigung. Die
Teilnehmer*innen erhalten mit der verbindlichen Bestäti-
gung die erforderlichen Informationen wie Veranstaltungs-
beginn, Veranstaltungsort und Zahlungsmodalitäten.

Stornierung
Sie können jederzeit vom Vertrag zurücktreten, dies ist je-
doch nur schriftlich möglich. Bitte beachten Sie, dass wir
folgende Bearbeitungsgebühren bei Stornierung erheben:

• Bis 4 Wochen vor Beginn ist eine Absage kostenlos möglich.

• Innerhalb von 4 Wochen bis 14 Tage vor Seminarbeginn
werden 10% Stornierungsgebühr erhoben.

• Innerhalb 14 Tage vor Seminarbeginn oder bei Nichter-
scheinen werden die gesamten Kursgebühren erhoben.
Maßgeblich für den Zeitpunkt ist der Eingang der Stornie-
rung bei der Heilpraktiker Akademie Bayern.

Teilnahmegebühren
Die Teilnahmegebühren entnehmen Sie bitte dem Jahres-
programm. Die Ermäßigung gilt für Mitglieder aller Landes-
verbände des FDH. Der Frühbucherrabatt gilt bei Bezahlung
bis 6 Wochen vor Beginn eines Seminars. Ausgeschlossen
sind die Qualifizierenden Aus- und Fortbildungen (QAF), für
diese gelten gesonderte Buchungsbedingungen.

Absage von Veranstaltungen
Die Veranstaltungen können nur stattfinden, wenn sich aus-
reichend Teilnehmer*innen anmelden. Muss das Seminar ab-
gesagt werden, z.B. bei Ausfall eines Referenten oder zu ge-
ringer Teilnehmerzahl, bemühen wir uns um eine möglichst
frühzeitige Mitteilung. Sie erhalten die bereits bezahlten Kurs-
gebühren zurück. Weitergehende Ansprüche bestehen nicht.
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Eine Rückerstattung der Kursgebühr erfolgt nicht, wenn 
der Kurs aus Gründen, welche die Heilpraktiker Akademie
Bayern nicht zu vertreten hat, nicht oder nur teilweise 
stattfindet.

Seminarrücktrittsversicherung
Informationen zur Seminarrücktrittsversicherung erhalten
Sie in unserer Geschäftsstelle.

Urheberrecht
Teilnehmer*innen zur Verfügung gestellte Unterlagen sind
urheberrechtlich geschützt und zur persönlichen Verwen-
dung bestimmt. Jegliche weitere Verwendung oder Weiter-
gabe ist untersagt.

Seminarort
Die Seminare finden statt in den Räumen der Heilpraktiker
Schule »Josef Angerer«, Berufsfachschule für Naturheilwei-
sen, in der Baumkirchner Straße 20 Rgb., 81673 München.

Teilnahmebescheinigung
Sie erhalten nach dem Seminar eine Teilnahmebescheini-
gung mit Stundennachweis. In den qualifizierenden Aus-
und Fortbildungen (QAF) kann ein Zertifikat erworben wer-
den, Einzelheiten sind in den Vertragsformalitäten der QAF
geregelt.

Datenschutz
Mit der Anmeldung erklärt sich jede*r Interessent*in mit der
Speicherung der übermittelten Daten einverstanden. Die
Speicherung der Daten geschieht ausschließlich für interne
organisatorische Zwecke. Die Daten werden nicht an Dritte
weitergegeben.

Für weitere Fragen rufen Sie einfach an:
Die Geschäftszeiten der Heilpraktiker Akademie Bayern
sind Montag bis Donnerstag von 08:30 - 12:15 Uhr.
Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Denk: Tel. 089 435526-10.

Bankverbindung: Commerzbank AG
IBAN DE58 7008 0000 0623 1500 00, BIC DRESDEFF700.

Heilpraktiker Akademie Bayern
Fortbildungseinrichtung des
Heilpraktikerverband Bayern e.V.
Baumkirchner Str. 20 Rgb.
81673 München
Telefon 089 435526-10
Fax 089 435526-50
akademie@heilpraktikerverband-bayern.de
www.heilpraktiker-akademie-bayern.de
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Hotels und Anfahrt

S-Bahnen 
2/4
Haltestelle 
Berg am
Laim

Baum-
kirchner 
Straße 20
Rückgeb.

U2
Haltestelle
Josephs-
burg

Übernachtungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe

• Motel One München Ost, Orleanstr. 87, 81667 München
Tel. 089 599764-90, Fax 089 59764-910
muenchen-ost@motel-one.com

• Hotel ibis, Berg-am-Laim-Str. 125, 81673 München
Tel. 089 4521350, Fax 089 452135244, H9069@accor.com

• Holiday Inn Express, Neumarkter Str. 85b, 81673 München
Tel. 089 95468633, info@ex-munich-east.de

Anfahrtsmöglichkeiten  zur Baumkirchner Str. 20/Rgb.

S-Bahn: S2 + S4: Haltestelle Berg am Laim
U-Bahn: U2: Haltestelle Josephsburg
Straßenbahnlinie 21: Haltestelle Baumkirchner Straße
Buslinie 187: Haltestelle Baumkirchner Straße

Keine Parkmöglichkeiten direkt vor dem Haus!
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hypo-A GmbH, Tel. +49 (0)451 307 21 21, info@hypo-a.de
www.hypo-a.de

ausgewogen auf Stoffwechselprozesse abgestimmt
hypoallergen konzipiert, für Allergiker geeignet
garantiert ohne Konservierungsstoffe, Farbstoffe, Aromen
natürlich ohne Magnesiumstearat und Titandioxid 
nach strengen Richtlinien in Deutschland hergestellt

Premium Orthomolekularia
hypo-A

Besondere Reinheit 
in höchster Qualität – seit 1998

Energie im natürlichen Fluss: 

Nährstoffe für ein 
gesundes Mikrobiom

Infos anfordern auf hypo-a.de/infos

In der Kapsel liegt die Kraft!
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